INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

Guatemala, 29 de Mayo de 2026

Magister Edgar Estuardo Rodriguez Lépez
Director General del Deporte v la Recreacién
Direccién General del Deporte y la Recreacion
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho.

Estimado sefior Director General:

Tendo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe MENSUAL de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista: Silvia Nohemi Alqui Soto CUL: 3241900261601
Ntmero de contrato: 029-258-2026-DGDR-MCD Acuerdo Ministerial: 1-2026

Servicios (Técnicos o Profesionales):  Servicios Técnicos . Nit del Contratista: 89869877
Ndmero de Factura: 2028553108 Serie: 83CFC3n1  /
Honorarios Mensuales: Q 7,500.00 ! Periodo del Informe: Mayo

Monto Total del Contrato Q 44,758.06 Plazo del Contrato: 02/01/2026 al 30/06/2026
Unidad Administrativa donde

presta los servicios: Parque Deportivo y Recreativo De la Paz Coban

Objetivos del Contrato: /

“EL CONTRATISTAY se compromete a prestar sus servicios TECNICOS para el "Parqae
Deportive y Recreative De La Paz Cobam, De la Direccién de Parques ¥ Centros
Deportives ¥ Recreatives De La Direcciom General Del Deporte ¥ La Recreacién” del
Ministerio de Cultura y Deportes, con dedicacién, diligencia y con arreglo a los principios de la
ética y probidad, en la prestacién de servicios, que describen a continuacién, sin ser estas
fimitativas, sino Gnicamente enunciativas (segn Clausula de contrato:Tercera).

Desarrollo Ordenado de Actividades:

1.Redlice registro diario en caso de incidencias de salud y accidentes presentados en el Parque Deportivo y Recreativo de la Paz,
Cobén.

2 Redlicé la actividad por el Dia Mundiai de la Hipertensién (i7 de mayo): instalé un stand de toma de presién, orienté sobre riesgos y
control de la presién, ofreci consejeria sobre chequeos periddicos y entregué material educativo sobre prevencién cardiovascular.
3.Redlicé la actividad por el Dia Mundial Sin Tabaco (29 de mayo): imparti orientacién sobre los efectos del tabaco en el sistema
respiratorio y cardiovascular, promovi espacios libres de humo, brindé consejeria para la prevencién a los jévenes de la academia de
futbol y distribui material informativo sobre sus riesgos

4. Realicé el control y seguimiento de signos vitales al personal del Parque Deportivo y Recreativo La Paz, Coban, con el objetivo de
vigilar su estado de salud e identificar oportunamente posibles alteraciones.

5.Se brindé atencién en primeros auxilios a los usuarios del Paraue Deportivo v Recreativo La Paz, Cobén, dando respuesta oportuna
a incidentes y garantizando la proteccién de la salud y seguridad de los visitantes.
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